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Japan
Das Land der aufgehenden Sonne

Tokio - Kamakura - Nikko - Kyoto - Nara

Eine Reise nach Japan bietet eine Vielfalt von Eindriicken in einem ungemein faszinierenden
Spannungsverhaltnis von Tradition und Moderne. Hier bilden die alte Kultur und westlicher
Lebensstil ein harmonisches Miteinander und stellen Reisbauernddrfer in einen reizvollen
Kontrast zu den pulsierenden Metropolen des Landes. Auf lhrer Rundreise begegnen wir
Japan zunachst inmitten ultramoderner architektonischer Meisterwerke in der Supercity
Tokyo. Von hier aus fuhrt ein Ausflug nach Nikko mit seinem groRRartigen Tempel- und
Schreinbezirk. Der Inbegriff Japans schlechthin ist der Fuji-san, den Sie nach einem
Abstecher in das alte Kamakura, dem Sitz des ersten Shogunats, im Fuji-Hakone-National-
park bewundern. Zu einem besonderen Erlebnis wird die Fahrt mit dem Shinkansen Super-
express nach Hiroshima, dem Schauplatz des ersten Atombombenabwurfs. In das alte
Japan eintauchen kdnnen Sie auf der vertraumten kleinen Insel Miyajima mit dem beriihmten
Schreintor, einem Wahrzeichen uralter Naturverehrung des Shintoismus. Dem alten Kaiser-
reich begegnen Sie auf der letzten Etappe Ihrer Reise in Kyoto und Nara, wo Sie durch die
vielen buddhistischen Tempel, Zen-Kloster und zauberhaften japanischen Garten streifen.
Unsere Reiseleiter werden lhnen einen komplexen Kulturkreis mit fachkundigen Fihrungen
und Erlauterungen naher bringen. Dartiber hinaus werden Sie durch pulsierende Stadtviertel
streifen und so intensiv mit einer fremden Kultur und deren alltaglichen Lebensformen in
Kontakt kommen.

Reiseprogramm:

1. Tag: Flug Deutschland - Tokio
Mit Lufthansa morgens Abflug von vielen deutschen Flughéfen nach Frankfurt oder Miinchen
und nonstop weiter nach Tokio. Flugzeit ab Frankfurt ca. 11 Std.

2. Tag: Ankunft in Japan
Morgens Ankunft in Tokio (Narita). Bustransfer zu lhrem zentral gelegenen Hotel im
pittoresken Tokyoter Stadtviertel Asakusa.

3. Tag Tokio

Heute lernen Sie die unterschiedlichen Gesichter Tokios, eine der Megastadte der Erde,
kennen. Mit dem Bus fahren Sie zunachst nach Roppongi. Einen Akzent der Vertikale setzt
hier der ultramoderne ,Roppongi Hills Mori Tower". Von der Aussichtsplattform in einer Hohe
von 270 m bietet sich Ihnen ein grof3artiger 360-Grad-Panoramablick Uber die Stadt. Von
hier aus kann man die gewaltigen Ausdehnungen von Metropolitan Tokyo ermessen. An-
schlie3end besichtigen Sie den in einem weitldufigen Park eingebetteten Meiji-Schrein. Die
Gedenkstatte erinnert an Kaiser Meiji und symbolisiert die starke Verbindung des
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Kaiserhauses mit dem Shintoismus, der alten Naturreligion Japans. Freuen Sie sich auf die
Bootsfahrt auf dem Sumida-Fluss nach Asakusa. Vom Wasser aus entdecken Sie immer
wieder interessante und wechselnde Ansichten der Stadt. In Asakusa mischen Sie sich unter
die Glaubigen im Kannon-Tempel. Dieses Heiligtum ist insbesondere der Gottin der
Barmherzigkeit geweiht. Der Weg dorthin fihrt Gber die belebte Ladenstralle Nakamise Dori
und durch das Donnertor mit der 750 kg schweren Laterne. Zum Abschluss des Tages
lernen Sie auf einer Metro-Fahrt die Effizienz der offentlichen Verkehrsmittel im Tokyoter
Untergrund kennen und unternehmen einen Spaziergang zum Kaiserpalast, bummeln
anschlieBend Uber die Ginza und genie3en das Flair von Tokyos vornehmster Einkaufs-
stral3e. Abends besteht auf eigene Kosten Gelegenheit zum Besuch einer Vorstellung des
Kabuki-Theaters auf der Ginza (abhangig vom Kabuki- Veranstaltungsprogramm).

4. Tag: Tokio: Ausflugspaket: Tagesausflug nach Nikko

Der ganztagige fakultative Busausflug nach Nikko im Rahmen des Ausflugspakets gehdrt zu
den kulturellen Highlights Ihrer Japanreise. Eingerahmt von der landschaftlichen Schonheit
des Nikko-Nationalparks breitet sich ein weitldufiger Schrein- und Tempelbezirk (UNESCO-
Weltkulturerbe) in der huigeligen Umgebung des Stadtchens Nikko, etwa 120 km noérdlich von
Tokyo, aus. Sie beginnen Ihre Besichtigung im Rinnoji-Tempel. In dessen Haupthalle mit den
drei Buddhas nimmt die feierliche Atmosphéare den Besucher gefangen. Beeindruckend sind
die Schopfungen der Holzschnitzkunst am Toshogu. Nikkos wichtigster Schrein, zugleich
Mausoleum des ersten Tokugawa-Shoguns, wurde im 17. Jh. zur Zeit der Blite von Archi-
tektur und Kunst geschaffen. Am frilhen Abend Rtickkehr nach Tokio.

5. Tag: Tokio - Kamakura - Fuji-Hakone Nationalpark

Morgens ca. einstiindige Busfahrt an die Pazifikkiiste nach Kamakura, im spaten 12. Jh. Sitz
des ersten Shogunats. Die bedeutende Vergangenheit der heute beschaulichen Kleinstadt
drickt sich in einer Vielzahl erhaltener Kulturdenkmadler aus. Besichtigung des Hasedera-
Tempels mit seinen tausenden Jizo-Schutzheiligen der ungeborenen Kinder und des be-
rihmten Grof3en Buddha. Nachmittags geht es weiter in den Fuji-Hakone Nationalpark. Ein
Ausflug mit Bus und Boot (wetterabhéngig) fuhrt Sie n die Bergwelt Hakones und des
Ashisees, wo Naturliebhaber auf ihre Kosten kommen. Bei klarer Sicht bieten sich
phantastische Impressionen des heiligen Berges Fuji-san. Ihr Gepack wird vormittags zu
Ihrem Hotel in Hiroshima transportiert, und erwartet Sie dort am 6. Tag abends. Bitte
nehmen Sie leichtes Handgepack fir die heutige Ubernachtung mit. Nutzen Sie die Gelegen-
heit zur abendlichen Entspannung in einem typisch japanischen Onsen (Thermalbad).

6. Tag: Fuji-Hakone Nationalpark - via Himeji - Hiroshima

Frihe Busfahrt vom Fuji-Hakone Nationalpark nach Mishima. Heute erleben wir auf dem
Weg nach Himeji eine Fahrt mit dem Superexpress Shinkansen. Punktlichkeit, modernste
Technik und Komfort der japanischen Bahn werden Sie begeistern. Fir die knapp 600
Kilometer lange Strecke benttigt der Shinkansen weniger als 3 Stunden. In Himeji
Besichtigung der strahlenden ,Burg des weil3en Reihers* (UNESCO-Weltkulturerbe). Japans
groRte und schonste Burg wurde im 17. Jh. zu ihrer heutigen Form ausgebaut und blieb von
Zerstorungen verschont. (ca. 20-minttiger FuBweg vom Bahnhof Himeji zur Burg). Abends
erreichen wir mit dem Shinkansen in einer Stunde Hiroshima. Gehen Sie auf kulinarische
Entdeckungsreise. In den zahlreichen Okonomiyaki-Restaurants ist die ,japanische Pizza"
besonders schmackhaft. Ubernachtung in Hiroshima.

7. Tag: Stadt des Friedens und Heilige Insel Miyajima

Morgens werden Sie in Hiroshima mit Japans Kriegsvergangenheit konfrontiert. Besuch der
Gedenkstatten mit dem Friedensmuseum und Spaziergang durch den Friedenspark zum
Atombomben-Dom. In der Inlandsee liegt die heilige Insel Miyajima, die Sie von Hiroshima
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nach kurzer Fahrt mit der Regionalbahn und per Fahre erreichen. Bei Flut spiegelt sich das
berhmte Tor des Itsukushima-Schreins, Japans vielleicht schonster Kultstatte des Shinto,
rot glanzend im Wasser. Am frilhen Abend Riickkehr zum Hotel in Hiroshima.

8. Tag: Hiroshima - Nara - Kyoto

Vormittags Fahrt per Bus oder Bahn nach Nara, der Wiege der japanischen Kultur. Nara war
im 8. Jh. die erste Hauptstadt Japans, von der aus dauerhaft regiert wurde. Sie erkunden die
einzelnen Besichtigungspunkte zu Ful3 und kénnen bei einem Spaziergang durch den Nara-
Park zahmes Rotwild beobachten. Beeindruckend ist der ,Daibutsu®, die grof3te bronzene
Buddhastatue der Welt. Er wird im Todaiji-Tempel - noch ein Superlativ - dem weltweit
groRten Holzgebdude verehrt. Lassen Sie sich gefangen nehmen von der Atmosphére
tausender Stein- und Bronzelaternen entlang des Weges zum Kasuga-Schrein. Nachmittags
geht es per Bus/Bahn nach Kyoto zu lhrem zentral gelegenen Hotel.

9. Tag: Kyoto

Die ehemalige Kaiserstadt z&hlt mit ihrer Fulle an Kulturgitern zu den interessantesten
Stadten Ostasiens. Die wechselvolle Geschichte Kyotos hat der Stadt ein einzigartiges
kulturelles Erbe hinterlassen. Heute entdecken Sie die schonsten Tempel und Zen-Garten.
Dazu zahlen der Ryoanji-Tempel mit seinem berihmten Zen-Garten, die reizvolle Anlage
des Goldenen Pavillons (Kinkakuji) und das Nijo-Schloss des Tokugawa-Shogunats, in dem
Sie sich in das Palastleben jener Zeit zuriickversetzt fuhlen. Nachmittags locken die
zahlreichen Geschafte entlang der Stralen Shijo und Kawaramachi zu einem Shopping-
Bummel.

Zusatzausflug am Abend:

Japanischer Abend: Geisha-Tanze und Shabushabu-Essen in traditionellem Ambiente

Der heutige Abend steht im Zeichen traditioneller Kyotoer Kultur. Der Bus bringt Sie zu
einem japanischen Gasthaus mit reizvollem Garten inmitten der Otowa-Hugellandschaft
ostlich von Kyoto. Sie geniel3en im Gartenhaus ein schmackhaftes Shabushabu-Fleisch-
fondue. Hohepunkt des Abends ist der ca. einstindige Besuch einer jungen Kyotoer Maiko
und ihrer Begleitdame. Nach zwei kunstvollen Ténzen zu den Klangen der Shamisen steht
Ihnen die Maiko fur Ihre Erinnerungsfotos zur Verfiigung. Heute Abend werden Sie erleben,
dass das alte Japan hinter der ultramodernen Fassade des Landes weiterlebt. Rlickkehr zum
Hotel mit dem Bus.

10. Tag: Kyoto: Ausflugspaket: ,Kyoto entdecken*

Im Rahmen unseres fakultativen Ausflugpakets konnen Sie heute zusammen mit lhrem
Reiseleiter weitere sehenswerte Highlights entdecken. Mit dem Bus erreichen Sie zunachst
den Tempel Eikando im Nordosten der Stadt. Der anschlieBende Bummel Uber den
Philosophenweg bis zum Heian-Schrein ist besonders zur Kirschblitenzeit ein ,Geheimtipp“.
Im Altstadtviertel Gion kdnnen Sie mit etwas Geduld eine Geisha erblicken. Zum Abschluss
des Tages bietet sich ein schéner Blick vom hoch tber Kyoto gelegenen Kiyomizu-Tempel.
Ruckkehr zum Hotel mit dem Taxi.

11. Tag: Ruckflug nach Deutschland
Fruher Bustransfer zur Flughafen-Insel Kansai bei Osaka. Ruckflug nonstop mit Lufthansa
nach Frankfurt mit Ankunft am Nachmittag.

Wichtiger Hinweis:
Der Tag der An- und Abreise dient lediglich der Erbringung der vertraglichen Beférderungsleistung.
Programmanderungen aus sachlichen Griinden vorbehalten.
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Reisetermine: ganzjahrig 2011
Reisepreis: ab € 2.195,- pro Person im Doppelzimmer
Leistungen:

Linienflug von Frankfurt oder Minchen nach Tokio und zurick von Osaka in der
Touristenklasse

Flughafensteuern und Gebuhren.

9 Ubernachtungen in guten Mittelklasse-Hotels inkl. Friihstiick (am Abreisetag kein
Fruhstick)

Flughafentransfers bei An- und Abreise

Shinkansen Superexpressfahrt Mishima - Himeji - Hiroshima am 6. Reisetag auf
reservierten Platzen in der 2. Klasse

alle Besichtigungen mit Bus bzw. mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln und Spaziergdngen
inkl. Eintrittsgeldern It. Programm

separater Gepacktransport Tokyo - Hiroshima

ortliche, Deutsch sprechende Reiseleitung wahrend des gesamten Aufenthalts in Japan
Reisefuhrer (Polyglott 0. &.)

ausfuhrliche Reiseunterlagen

nicht eingeschlossen:
Zusatzausflug Japanischer Abend
Aufpreis fur Flige in der Business-Class (Langstrecke)
nicht genannte Mahlzeiten und Getranke, Trinkgelder, personliche Ausgaben, Reisever-
sicherungen, sonstige nicht genannte Leistungen

Mindestteilnenmerzahl: 25 Personen

Programminformation:

Fur die Ubernachtung im Fuji-Hakone-Nationalpark steht das Hauptgepack nicht zur
Verfugung. Fir diese Ubernachtung nehmen die Teilnehmer lediglich ein praktisches
Handgepack (Tagesrucksack, Reiseumhéngetasche) mit.
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